
Regulamin uczestnictwa w „Zimowej Akademii Strzeleckiej”

1. Postanowienia ogólne
1.1. „Zimowa Akademia Strzelecka” to cykl otwartych warsztatów tematycznych

skierowanych do młodzieży w wieku 14–18 lat
1.2. Każdy dzień Akademii stanowi niezależne wydarzenie – uczestnicy samodzielnie

wybierają interesujące ich tematy oraz terminy udziału.
1.3. Organizatorzy nie prowadzą stałej grupy uczestników, nie zapewniają opieki

wychowawczej w rozumieniu przepisów o wypoczynku dzieci i młodzieży.
1.4. Akademia nie stanowi formy zorganizowanego wypoczynku (półkolonii, kolonii, obozu)

w rozumieniu ustawy z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty oraz przepisów
wykonawczych do tej ustawy.

2. Organizatorzy
2.1. Organizatorami Akademii są: Powiatowe Centrum Sportu „Smolany” w Radoryżu

Smolanym oraz Klub Strzelecki „Smolany” w Radoryżu Smolanym.

3. Uczestnicy
3.1. Uczestnikami Akademii mogą być osoby w wieku 14–18 lat
3.2. Osoby niepełnoletnie mogą uczestniczyć w Akademii wyłącznie po przedłożeniu

pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego.
3.3. Uczestnicy mają prawo wybrać dowolną liczbę dni oraz tematów zajęć, zgodnie

z własnymi zainteresowaniami.

4. Zasady uczestnictwa
4.1. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania niniejszego Regulaminu, Regulaminu

strzelnicy oraz do bezwzględnego stosowania się do poleceń instruktorów prowadzących
zajęcia.

4.2. Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność za swoje zachowanie podczas zajęć oraz
za szkody wyrządzone z ich winy.

4.3. Organizatorzy odpowiadają wyłącznie za prawidłową organizację i przeprowadzenie
zajęć w czasie ich trwania.

4.4. Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za uczestników poza czasem zajęć, ani
za rzeczy osobiste uczestników pozostawione bez nadzoru.

4.5. Udział w warsztatach jest odpłatny. Opłata za jeden dzień uczestnictwa wynosi 99 zł.
Członkowie Klubu Strzeleckiego „Smolany”, którzy opłacili wpisowe oraz składkę
członkowską wnoszą opłatę w wysokości 70 zł za dzień.

5. Prowadzący zajęcia
5.1. Zajęcia prowadzą zaproszeni przez Klub Strzelecki goście, a także instruktorzy strzelectwa

sportowego Strzelnicy Smolany.



6. Harmonogram „Zimowej Akademii Strzeleckiej”
Akademia odbywa się w dniach 23–27 lutego 2026 r. w godzinach 09:00–15:00.
W trakcie każdego dnia zajęć Organizatorzy zapewniają uczestnikom jeden ciepły posiłek,
drobne przekąski oraz napoje (woda, kawa, herbata). Posiłki dostarczane będą przez firmę
cateringową zewnętrzną i podawane w jednorazowych naczyniach.
Organizatorzy nie uwzględniają indywidualnych diet ani szczególnych potrzeb żywieniowych
uczestników.
Każdy dzień obejmuje odrębny zakres tematyczny, zgodnie z poniższym harmonogramem:

23 lutego 2026 r. (09:00–15:00)
„Poznajmy się i potrenujmy razem”

 spotkanie z instruktorami prowadzącymi zajęcia strzeleckie
 zapoznanie z obiektem
 bezpieczeństwo na strzelnicy oraz podczas obchodzenia się z bronią
 prezentacja broni palnej i pneumatycznej
 pięć zasad celnego strzału – teoria i praktyka
 trenażer strzelecki – strzelanie tarczowe
 mini konkurs strzelecki z nagrodami
 warsztaty z pierwszej pomocy z ratownikami medycznymi z Akademii Pierwszej

Pomocy

24 lutego 2026 r. (09:00–15:00)
„Strzelectwo pneumatyczne”

 strzelectwo pneumatyczne jako dyscyplina olimpijska
 trening strzelecki z pistoletu i karabinka pneumatycznego, prowadzony przez trenera

Polskiego Związku Strzelectwa Sportowego
 mini konkurs strzelecki z nagrodami
 trenażer strzelecki – strzelanie tarczowe i do celów ukazujących się
 budowa i rodzaje broni palnej
 spotkanie z Prezesem Lubelskiego Związku Strzelectwa Sportowego Panem

Grzegorzem Michalczukiem,



25 lutego 2026 r. (09:00–15:00)
„Strzelecka przygoda z elementami samoobrony”

 warsztaty z samoobrony prowadzone przez I Trenera Kadry Polski Dzieci PZKB

 pistolet sportowy jako oficjalna konkurencja w ramach strzelectwa sportowego na
igrzyskach olimpijskich

 trening z pistoletu sportowego prowadzony przez zawodnika PZSS i sędziego
strzelectwa sportowego klasy II

 mini konkurs strzelecki z nagrodami
 trenażer strzelecki – strzelanie do celów ruchomych w różnym otoczeniu
 budowa i rodzaje amunicji

26 lutego 2026 r. (09:00–15:00)
„Pozbądź się stresu podczas strzelania”

 karabin dowolny jako oficjalna konkurencja w ramach strzelectwa sportowego na
igrzyskach olimpijskich.

 trening strzelecki z karabinu dowolnego prowadzony przez instruktora strzelectwa
sportowego

 ćwiczenia z ładowania magazynków amunicją ćwiczebną

 mini konkurs strzelecki z nagrodami

 warsztaty z psychologiem i specjalista do spraw uzależnień

27 lutego 2026 r. (09:00–15:00)
„Strzelecka Akademia Talentów”

 zajęcia praktyczne z obsługi, czyszczenia i konserwacji broni palnej
 quiz tematyczny dotyczący strzelectwa sportowego z nagrodami
 warsztaty strzeleckie z mistrzem (zajęcia poprowadzi znana postać w świecie

strzelectwa)
 uroczyste wręczenie certyfikatów uczestnictwa oraz drobnych upominków
 wręczenie kart strzelca dla osób uczestniczących we wszystkich dniach Akademii

(uprawniających do bezpłatnego treningu na strzelnicy)
 wspólne ognisko



7. Zasady bezpieczeństwa
7.1. Uczestnicy zobowiązani są do bezwzględnego przestrzegania zasad bezpieczeństwa

obowiązujących na strzelnicy.
7.2. Zajęcia odbywają się pod stałym nadzorem wykwalifikowanej kadry instruktorskiej.
7.3. W przypadku naruszenia zasad bezpieczeństwa Organizatorzy mają prawo wykluczyć

uczestnika z dalszego udziału wAkademii oraz wezwać rodzica lub opiekuna prawnego.

8. Ochrona danych osobowych (RODO)
8.1. Administratorami danych osobowych uczestników Akademii są: Powiatowe Centrum

Sportu „Smolany” oraz Klub Strzelecki „Smolany”.
8.2. Dane osobowe uczestników będą przetwarzane wyłącznie w celu organizacji i realizacji

Akademii, zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO).

8.3. Uczestnik (lub jego opiekun prawny) ma prawo dostępu do treści swoich danych, ich
sprostowania, żądania ograniczenia przetwarzania, usunięcia oraz wniesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania.

8.4. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbędne do udziału w Akademii.
8.5. Dane osobowe nie będą udostępniane podmiotom trzecim, z wyjątkiem przypadków

przewidzianych przepisami prawa.

9. Wizerunek uczestnika
9.1. Podczas Akademii mogą być wykonywane zdjęcia oraz nagrania wideo dokumentujące

przebieg wydarzenia.
9.2. Zgoda na utrwalanie i wykorzystanie wizerunku uczestnika w celach promocyjnych

Organizatorów (w szczególności na stronach internetowych, w mediach
społecznościowych oraz w materiałach informacyjnych i prasowych) jest udzielana
dobrowolnie i wyrażana w formie pisemnej przez rodzica lub opiekuna prawnego.

9.3. Brak zgody na wykorzystanie wizerunku nie wyklucza możliwości udziału w Akademii.
9.4. Organizatorzy zobowiązują się do wykorzystywania wizerunku uczestników wyłącznie

w sposób zgodny z obowiązującymi przepisami prawa oraz z poszanowaniem godności
osobistej uczestników.

10. Postanowienia końcowe
10.1. Udział w Akademii jest dobrowolny i wymaga każdorazowo pisemnej zgody

rodzica/opiekuna prawnego w przypadku osób niepełnoletnich, zgodnie ze wzorem
stanowiącym załącznik Nr 1 do niniejszego Regulaminu.

10.2. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do wprowadzenia zmian w harmonogramie oraz
w treści Regulaminu, o czym poinformuje uczestników.

10.3. Regulamin dostępny jest na stronie internetowej Organizatorów oraz w miejscu
odbywania Akademii, tj. w Powiatowym Centrum Sportu „Smolany” w Radoryżu
Smolanym, Radoryż Smolany 9A, 21-470 Krzywda.

10.4. Organizatorzy zastrzegają sobie zmiany harmonogramie zajęć, wynikające z przyczyn od
nich niezależnych.


