
                                                    
 

 

REGULAMIN 

 zawodów strzeleckich z kalendarza LZSS 

Strzelecka Majówka 2026 

zawody z obserwatorem LZSS 

 

I. Organizator: 

Klub Strzelecki „Smolany” 

Radoryż Smolany 9A 

21-470 Krzywda 

Kierownik zawodów: Andrzej PANASZ, tel. 25 794 60 77, pcs@strzelnicasmolany.pl  

 

II. Cel zawodów:  

▪ popularyzacja sportu strzeleckiego 

▪ doskonalenie umiejętności strzeleckich w ramach rywalizacji sportowej 

▪ integracja środowiska strzeleckiego  

▪ wyłonienie najlepszych zawodników poszczególnych konkurencji 

▪ zaliczenia startów do przedłużenia licencji zawodniczej na 2027 r. 

 

III. Patronat honorowy: 

Powiat Łukowski, patronat honorowy Starosty Łukowskiego 

 

IV. Termin i miejsce zawodów:  

▪ 09 maja 2026 roku, godz. 09.00 – 14.00   

 

 



▪ Strzelnica Smolany, Radoryż Smolany 9A, 21-470 Krzywda, wsp. geog. 51.806369, 

22.138859.  

 

V.    Uczestnictwo: 

▪ członkowie klubów posiadający licencję zawodniczą PZSS - kategoria OPEN   

▪  pozostali - kategoria OPEN 

Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest uiszczenie opłaty startowej. 

 

VI.  Program zawodów: 

a) Psp (pistolet sportowy .22 LR) – tarcza TS 2: 

▪ odległość 25 metrów 

▪ tarcza TS 2  

▪ seria próbna – 3 strzały, czas 3 minuty 

▪ seria oceniana – 20 strzałów, czas 10 minut 

▪ czas serii liczony jest od komendy/sygnału „START”; po upływie 

wyznaczonego czasu pada komenda „STOP” 

▪ postawa stojąca 

▪ w konkurencji zawodnik strzela z pistoletu z mechanicznymi przyrządami 

celowniczymi otwartymi (muszka i szczerbinka) lub celownikiem 

kolimatorowym bez powiększenia (1×, bez możliwości zmiany 

powiększenia); niedopuszczalne są celowniki optyczne powiększające 

(lunety) oraz inne celowniki z powiększeniem (w tym o powiększeniu 

zmiennym) 

 

b) Pcz (pistolet centralnego zapłonu 9×19) – tarcza TS 2: 

▪ odległość 25 metrów 

▪ tarcza TS 2  

▪ seria próbna – 3 strzały, czas 3 minuty 

▪ seria oceniana – 20 strzałów, czas 10 minut 

▪ czas serii liczony jest od komendy/sygnału „START”; po upływie 

wyznaczonego czasu pada komenda „STOP” 



▪ postawa stojąca 

▪ w konkurencji zawodnik strzela z pistoletu z mechanicznymi przyrządami 

celowniczymi otwartymi (muszka i szczerbinka) lub celownikiem 

kolimatorowym bez powiększenia (1×, bez możliwości zmiany 

powiększenia); niedopuszczalne są celowniki optyczne powiększające 

(lunety) oraz inne celowniki z powiększeniem (w tym o powiększeniu 

zmiennym) 

 

c) Ksp (karabin sportowy .22 LR) – tarcza Ksp: 

▪ odległość 50 metrów,  

▪ tarcza Ksp 

▪  postawa stojąca 

▪ seria próbna – 3 strzały, czas 3 minuty 

▪ seria oceniana – 20 strzałów, czas 15 minut 

▪ czas serii liczony jest od komendy/sygnału „START”; po upływie 

wyznaczonego czasu pada komenda „STOP” 

▪ w konkurencji zawodnik strzela z karabinu sportowego z mechanicznymi 

przyrządami celowniczymi (otwartymi lub przeziernikowymi) lub 

celownikiem kolimatorowym bez powiększenia (1×, bez możliwości 

zmiany powiększenia); niedopuszczalne są celowniki optyczne 

powiększające (lunety) oraz inne celowniki z powiększeniem (w tym                            

o powiększeniu zmiennym) 

 

d) SG (strzelba gładkolufowa) – pump-action – poppery stalowe 6×15 m (czas): 

▪ konkurencja statyczna na czas 

▪ cele: 6 popperów stalowych 

▪ odległość: 15 metrów 

▪ wynik: mierzony czas od sygnału start do przewrócenia ostatniego (6.) 

poppera; za każdy nieprzewrócony popper dolicza się karę +5 s 

▪ limit czasu: 30 s (po przekroczeniu limitu czas zostaje zatrzymany,                             

a nieprzewrócone poppery uznaje się za niezaliczone i nalicza się za nie karę 

+5 s za każdy) 

▪ limit amunicji: 8 szt. 



▪ strzelanie wyłącznie w wyznaczonym kierunku/kącie bezpieczeństwa; 

poppery ustawione stabilnie tak, aby przewracały się w kierunku kulochwytu; 

zakaz strzelania do elementów konstrukcji stanowiska 

VII. Broń strzelecka i amunicja: 

▪  kluby we własnym zakresie mogą udostępniać broń i amunicję swoim 

zawodnikom 

▪ Strzelnica Smolany umożliwia korzystanie z broni i amunicji obiektowej 

zawodnikom, którzy posiadają stosowne dopuszczenie do posiadania broni 

podczas zawodów sportowych 

▪ w konkurencji „pistolet centralnego zapłonu” może być używana wyłącznie 

amunicja kaliber 9 x 19 mm 

▪ w konkurencji strzelba może być używana wyłącznie broń typu pump-action                

i amunicja śrutowa (bez pocisków jednolitych), o kalibrze 12/70 

 

VIII. Punktacja:  

▪ Zawody przeprowadzone zostaną wg. formuły OPEN w klasyfikacji 

indywidualnej w każdej konkurencji. 

 

IX. Nagrody:  

Nagrody rzeczowe i dyplomy za zajęcie miejsca 1, 2 i 3 w poszczególnych konkurencjach. 

Warunkiem odbioru nagród jest obecność zawodnika przy dekoracji po zakończeniu 

konkurencji. 

  

X. Zgłoszenia: 

a) zgłoszenia do udziału w zawodach przyjmowane są elektronicznie e-mail: 

kssmolany@o2.pl, bądź bezpośrednio przed startem w sekretariacie zawodów, 

b) formularz zgłoszenia stanowi załącznik nr 1 do niniejszego regulaminu 

 

XI. Sprawy organizacyjne:  

a) sekretariat zawodów mieści się w siedzibie Powiatowego Centrum Sportu „Smolany”, 

Radoryż Smolany 9A, 21-470 Krzywda, tel. 25 794 60 77 lub 780 985 020 

mailto:kssmolany@o2.pl


b) opłata startowa przed zawodami w Sekretariacie Zawodów w kwocie 50 zł/konkurencja 

c) każdy z zawodników przed zawodami jest zobowiązany zapoznać się z Regulaminem 

Strzelnicy oraz wpisać się w Elektroniczny Rejestr Pobytu Na Strzelnicy, 

d) pisemne protesty można składać Sędziemu Głównemu Zawodów, nie później niż 10 

minut od momentu opublikowania wyników zawodnika. Do protestu musi być 

dołączona opłata - wadium w wysokości 200 zł. W przypadku uznania protestu przez 

Sędziego Głównego, wpłacone wadium podlega zwrotowi, a przepada na rzecz 

organizatora w razie nie uznania zasadności protestu. 

e) ostateczne prawo interpretacji niniejszego regulaminu i przepisów przysługuje 

Sędziemu Głównemu Zawodów, 

f) w trakcie zawodów obowiązują przepisy ISSF w części dotyczącej „Dress code”, 

g) Organizator zastrzega sobie zmiany w regulaminie zawodów, 

h) osoby biorące udział w zawodach wyrażają zgodę na gromadzenie, przetwarzanie, 

wprowadzanie do systemów informatycznych oraz przekazywanie do Wojewódzkiego 

oraz Polskiego Związku Strzelectwa Sportowego danych osobowych zawartych                        

w metrykach i listach startowych, a także rejestrowanie i nieodpłatne wykorzystanie                 

w całości lub fragmentach, w mediach ogólnodostępnych swojego wizerunku 

(fotografie, filmy wykonane w związku z realizacją i dla celów statutowych) przez 

organizatorów zgodnie z ustawą o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r. 

(Dz. U. z 2019 r. poz.1781 ze zm.). 

 

Organizator 

 

 
 

 
 

 
 

 

 


